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PROGRAMA CIENTÍFICO

Viernes 6 de abril
18.30-18.55h. 

Presentación del Encuentro
Sala Giralda (Planta 1)

Moderador:
Dr. D. Javier Lagares
Ponencias:

La UGC en Cardiología del Hospital 
Puerta del Mar. Bienvenida
Dr. D. Rafael Vázquez 
6º Encuentro multidisciplinar andaluz. 
Contrapunto gaditano
Dr. D. Manuel Lagares

19.00-20.00h.

Mesa: 1: Anticoagular: ¿con qué y 
por qué?
Sala Giralda (Planta 1)

Moderador:
Dr. D. Rafael Vázquez 
Ponencias:

Anticoagulación. Periprocedimientos
Dra. Dª. Carmen de Cos 
Actitud terapéutica en anticoagulación 
ante un paciente frágil
Dr. D. Javier Torres
Caso clínico
Dr. D. Rafael Bravo 

19.00-20.00h.  

Mesa: 2: La Seguridad cardiovas-
cular en las terapias no insulínicas
Sala Alhambra (Planta 1)

Moderador:
Dr. D. Fernando Sabatel 
Ponencias:

Los I-DPP-4 y la protección cardiovas-
cular
Dr. D. Ricardo Gómez

Nuevas moléculas, nuevas evidencias: 
ISLGT2
Dra. Dª. Almudena Castro
Cardioprotección de los Agonistas GLP-
1. Evidencias científicas
Dra. Dª. Lola García 

19.00-20.00h.   

Mesa: 3: Novedades en el trata-
miento de la IC
Sala Torre del Oro (Planta 1)

Moderadora:

Dra. Dª. Nuria Hernández 
Ponencias:

¿Podemos mejorar con tratamiento 
médico la clase funcional del paciente 
con IC?
Dr. D. Antonio Castro
La revolución farmacológica de la IC 
¿afecta a la indicación de dispositivos? 
Actualización de las guías europeas
Dr. D. Manuel Frutos
Caso clínico
Dra. Dª. Nuria Hernández

19.00-20.00h.   

Mesa: 4: Preguntas y Respuestas
Sala Mezquita (Planta 1)

Moderadores:

Dr. D. José Ramón Carmona
Dr. D. Javier Lagares
Ponencias:

Nuevos tiempos, mismos objetivos: 
¡mientras menos mejor!
Dr. D. Enrique Otero 
Mantener la doble antiagregación más 
allá de un año, mejora la morbimortali-
dad post-stent del paciente isquémico
Dr. D. José Francisco Díaz
Nuevo paradigma en la ablación en 
pacientes con FANV
Dr. D. Lucas Cano 
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¿Hemos mejorado el pronóstico de los 
pacientes dislipémicamente rebeldes?
Dra. Dª. María Rosa Fernández

20.15-21.15h.  

Conferencia y Actividad Magistral: 
Abarcando de punta a punta
Sala Giralda (Planta 1)

Moderador:
Dr. D. Manuel Lagares 
Ponencias:

Consenso SEC de tratamiento del 
paciente con DM2 en prevención 
secundaria
Dr. D. Domingo Marzal
Musicoterapia y risoterapia en la enfer-
medad cardiovascular
Dr. D. Manuel Maestre

Sábado 7 de abril
9.45-10.45h.   

Mesa: 5: Anticoagular: ¿con qué y 
por qué?
Sala Torre del Oro (Planta 1)

Moderador:
Dr. D. Rafael Vázquez
Ponencias:

Anticoagulación. Periprocedimientos
Dra. Dª. María Yera
Actitud terapéutica en anticoagulación 
ante un paciente frágil
Dr. D. Javier Torres
Caso clínico
Dr. D. Rafael Bravo 

9.45-10.45h.   

Mesa: 6: La Seguridad cardiovas-
cular en las terapias no insulínicas
Sala Mezquita (Planta 1)

Moderador:
Dr. D. Fernando Sabatel

Ponencias:

Los I-DPP-4 y la protección cardiovas-
cular
Dr. D. Ricardo Gómez
Nuevas moléculas, nuevas evidencias: 
ISLGT2
Dra. Dª. Almudena Castro
Cardioprotección de los Agonistas GLP-
1. Evidencias científicas
Dra. Dª. Lola García

9.45-10.45h.   

Mesa: 7: Novedades en el trata-
miento de la IC
Sala Giralda (Planta 1)

Moderador:
Dra. Dª. Nuria Hernández
Ponencias:

¿Podemos mejorar con tratamiento 
médico la clase funcional del paciente 
con IC?
Dr. D. Antonio Castro
La revolución farmacológica de la IC 
¿afecta a la indicación de dispositivos? 
Actualización de las guías europeas
Dr. D. Manuel Frutos
Caso clínico
Dra. Dª. Nuria Hernández

9.45-10.45h.   

Mesa: 8: Preguntas y Respuestas
Sala Alhambra (Planta 1)

Moderadores:
Dr. D. Javier Lagares 
Dr. D. José Ramón Carmona 
Ponencias:

Nuevos tiempos, mismos objetivos: 
¡mientras menos mejor!
Dr. D. Enrique Otero
Mantener la doble antiagregación más 
allá de un año, mejora la morbimortali-
dad post-stent del paciente isquémico
Dr. D. José Francisco Díaz
Nuevo paradigma en la ablación en 
pacientes con FANV
Dr. D. Lucas Cano
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¿Hemos mejorado el pronóstico de los 
pacientes dislipémicamente rebeldes?
Dr. D. José López

10.45-11.15h.   

Pausa – Café.

11.15-12.15h.   

Mesa: 9: Anticoagular: ¿con qué y 
por qué?
Sala Mezquita (Planta 1)

Moderador:
Dr. D. Rafael Vázquez
Ponencias:

Anticoagulación. Periprocedimientos
Dra. Dª. Carmen de Cos
Actitud terapéutica en anticoagulación 
ante un paciente frágil
Dr. D. Javier Torres
Caso clínico
Dr. D. Rafael Bravo

11.15-12.15h.  

Mesa: 10: La Seguridad cardiovas-
cular en las terapias no insulínicas
Sala Torre del Oro (Planta 1)

Moderador:
Dr. D. Fernando Sabatel
Ponencias:

Los I-DPP-4 y la protección cardiovas-
cular
Dr. D. Ricardo Gómez
Nuevas moléculas, nuevas evidencias: 
ISLGT2
Dra. Dª. Almudena Castro
Cardioprotección de los Agonistas GLP-
1. Evidencias científicas
Dra. Dª. Lola García

11.15-12.15h.  

Mesa: 11: Novedades en el trata-
miento de la IC
Sala Alhambra (Planta 1)

Moderador:
Dra. Dª. Nuria Hernández
Ponencias:

¿Podemos mejorar con tratamiento 
médico la clase funcional del paciente 
con IC?
Dr. D. Antonio Castro
La revolución farmacológica de la IC 
¿afecta a la indicación de dispositivos? 
Actualización de las guías europeas
Dr. D. Manuel Frutos
Caso clínico
Dra. Dª. Nuria Hernández

11.15-12.15h.   

Mesa: 12: Preguntas y Respuestas
Sala Giralda (Planta 1)

Moderadores:
Dr. D. Javier Lagares
D. José Ramón Carmona
Ponencias:

Nuevos tiempos, mismos objetivos: 
¡mientras menos mejor!
Dr. D. Enrique Otero
Mantener la doble antiagregación más 
allá de un año, mejora la morbimortali-
dad post-stent del paciente isquémico
Dr. D. José Francisco Díaz
Nuevo paradigma en la ablación en 
pacientes con FANV
Dr. D. Lucas Cano
¿Hemos mejorado el pronóstico de los 
pacientes dislipémicamente rebeldes?
Dra. Dª. María Rosa Fernández

12.20-13.20h.   

Mesa: 13: Anticoagular: ¿con qué 
y por qué?
Sala Alhambra (Planta 1)

Moderador:
Dr. D. Rafael Vázquez
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Ponencias:

Anticoagulación. Periprocedimientos
Dra. Dª. María Yera
Actitud terapéutica en anticoagulación 
ante un paciente frágil
Dr. D. Javier Torres
Caso clínico
Dr. D. Rafael Bravo

12.20-13.20h.   

Mesa: 14: La Seguridad cardiovas-
cular en las terapias no insulínicas
Sala Giralda (Planta 1)

Moderador:
Dr. D. Fernando Sabatel
Ponencias:

Los I-DPP-4 y la protección cardiovas-
cular
Dr. D. Ricardo Gómez
Nuevas moléculas, nuevas evidencias: 
ISLGT2
Dra. Dª. Almudena Castro
Cardioprotección de los Agonistas GLP-
1. Evidencias científicas
Dra. Dª. Lola García

12.20-13.20h.  

Mesa: 15: Novedades en el trata-
miento de la IC
Sala Mezquita (Planta 1)

Moderador:
Dra. Dª. Nuria Hernández 
Ponencias:

¿Podemos mejorar con tratamiento 
médico la clase funcional del paciente 
con IC?
Dr. D. Antonio Castro
La revolución farmacológica de la IC 
¿afecta a la indicación de dispositivos? 
Actualización de las guías europeas
Dr. D. Manuel Frutos
Caso clínico
Dra. Dª. Lola Gutiérrez

12.20-13.20h.  

Mesa: 16: Preguntas y Respuestas
Sala Torre del Oro (Planta 1)

Moderadores:
Dr. D. Javier Lagares
Dr. D. José Ramón Carmona
Ponencias:

Nuevos tiempos, mismos objetivos: 
¡mientras menos mejor!
Dr. D. Enrique Otero
Mantener la doble antiagregación más 
allá de un año, mejora la morbimortali-
dad post-stent del paciente isquémico
Dr. D. José Francisco Díaz
Nuevo paradigma en la ablación en 
pacientes con FANV
Dr. D. Lucas Cano
¿Hemos mejorado el pronóstico de los 
pacientes dislipémicamente rebeldes?
Dr. D. José López

13.20-14.00h.  

Conclusiones del Encuentro
Sala Giralda (Planta 1)

Moderadores:
Dr. D. Manuel Lagares
Dr. D. Juan José Gómez Doblas
Ponencia:

Presentación de los resultados del 
estudio “Odysseys Outcomes”
Dr. D. Rafael Jesús Hidalgo

13.20-13.30h. Mesa A
13.30-13.40h. Mesa B
13.40-13.50h. Mesa C
13.50-14.00h. Mesa D
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Acreditación
Concedido el Reconocimiento de Interés Sanitario de la Dirección General de Calidad, 
Investigación, Desarrollo e Innovación de la Consejería de Salud de la Junta de Andalucía. 
Expte: 215/17
Actividad acreditada por la Sociedad Española de Cardiología con un total de 5,21 créditos. 
Actividad registrada con el número 1705/6801.
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