


JUEVES 1 
10’00 h.: Inauguración. 

Manuel Antonio Botana López 
Director del Encuentro 

Domingo Bello Janeiro 
Director de la UIMP de Galicia 

 

EPIDEMIOLOGÍA DE LA ENFERMEDAD CARDIOVASCULAR 
 

10’15 h.: Situación actual y costes de la enfermedad cardiovascular 
en España. Perspectivas de futuro. 
Juan F. Ascaso Gimilio 
Doctor en Medicina y CU del Departament de Medicina. Universitat de Valencia 

 

11’45 h.: Prevención de la enfermedad cardiovascular. 
Factores de riesgo cardiovascular atípico. 
Manuel A. Botana López 
Director del Encuentro 

 

13’15 h.: MESA REDONDA: 
Modera: Manuel A. Botana López 

Intervienen: Juan F. Ascaso, Víctor M. Arce y Javier Salvador 
 

OBESIDAD 
 

16’00 h.: La obesidad como factor de riesgo cardiovascular. 
La enfermedad obesidad. 
Víctor Manuel Arce Vázquez 
Director de la Cátedra de Educación Médica. Facultad de Medicina y Odontología (USC) 

 

17’30 h.: Tratamiento dietético de la obesidad. 
Tratamiento ¿médico? de la obesidad. 
Tratamiento quirúrgico de la obesidad. 
Javier Salvador Rodríguez 
Especialista en Endocrinología y Nutrición. Clínica Universidad de Navarra 

 

19’00 h.: MESA REDONDA: 
Modera: Víctor Manuel Arce Vázquez 
Intervienen: Javier Salvador, Juan F. Ascaso y Manuel A. Botana 

 

VIERNES 2 
HIPERCOLESTEROLEMIA 

 

10’00 h.: Epidemiología y costes de la hipercolesterolemia. 
Hiperlipoproteinemias familiares. El estudio galipemias. 
José Luis Díaz Díaz 
Servicio de Medicina Interna-CHUAC, A Coruña 

 

11’30 h.: Evidencias actuales sobre el tratamiento de la hiperlipemia. 
 Perspectivas terapéuticas futuras en el tratamiento de la hiperlipemia. 

Juan Pedro-Botet Montoya 
Jefe de sección del Servicio de Medicina Interna, Hospital del Mar, Barcelona 

 

13’00 h.: MESA REDONDA: 
Modera: José Luis Díaz Díaz 

Intervienen: Juan Pedro-Botet, Javier García Soidán e Isabel Alonso Troncoso 
 

DIABETES 
 

16’00 h.: Epidemiología y costes de la diabetes. Objetivos terapéuticos en el 
tratamiento de la diabetes. Análisis crítico. 
Co-morbilidades en diabetes. ¿son inevitables? 
Javier García Soidán 
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. CS de Porriño, Pontevedra 

 

17’30 h.: Tratamiento médico de la diabetes. Análisis de los consensos. 
¿Aportan algo los nuevos tratamientos en la diabetes tipo 2? 
Isabel Alonso Troncoso 
Especialista en Endocrinología y Nutrición del Complejo Hospitalario de Pontevedra 

 

19’00 h.: MESA REDONDA: 
Modera: Isabel Alonso Troncoso 
Intervienen: Javier García Soidán, José Luis Díaz Díaz y Juan Pedro-Botet 

 

SÁBADO 3 
HIPERTENSIÓN ARTERIAL 

 

10’00 h.: Epidemiología y costes de la hipertensión arterial. 
Estudio de la hipertensión arterial. ¿Cuántas son secundarias? 
Eduardo Pena González 
Jefe de servicio de Endocrinología del Complejo Hospitalario Universitario de Vigo 

 

11’30 h.: Análisis crítico de los consensos de tratamiento. 
¿Están agotados los progresos en el tratamiento de la hipertensión? 
José Manuel Cabezas Agrícola 
Servicio de Endocrinología y Nutrición (CHUS) 

 

13’00 h.: MESA REDONDA: 
Modera: Manuel Antonio Botana López 

Intervienen: Eduardo Pena González y José Manuel Cabezas Agrícola 
 

18’15 h.: Clausura. 
Manuel Antonio Botana López 
Director del Encuentro 

Domingo Bello Janeiro 
Director de la UIMP de Galicia 




