


Jueves 7 de Octubre

10.00 - 13.00 h. Taller. Talleres de Simulación

Ponentes:

Dra. Dª. Ana Huelmos Rodrigo
Servicio de Cardiología. Hospital Universitario Fundación Alcorcón. Madrid.

Dr. D. Alejandro Durante López
Servicio de Cardiología. Hospital Universitario Doce de Octubre de Madrid.

Dr. D. Miguel José Corbí Pascual
Servicio de Cardiología. Unidad de cuidados intensivos Cardiologicos. Hospital General de Albacete.

Dr. D. Pablo Jorge Pérez
Servicio de Cardiología. Unidad Cuidados Agudos Cardiológicos. Hospital Universitario de Canarias. Tenerife.

16.00 - 17.15 h. Taller. Talleres de trabajo de Atención Primaria y Cardiología.
Manejo práctico a través de casos clínicos.

Taller 1: Tabaco.

Ponentes:

Dra. Dña. María José Antolinos Pérez
Servicio de Cardiología. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Dra. Dª. Benita Martín Castaño
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud las Gabias. Granada.

Taller 2: Hipertensión

Ponentes:

Dr. D. Norberto Herrera Gutierrez
Servicio de Cardiología. Hospital Universitario Clínico San Cecilio. Granada.

Dr. D. José Miguel Fernández Rodríguez



Medicina Familiar y Comunitaria. UGC de Motril. Granada.

Taller 3: Hipercolesterolemia

Ponentes:

Dr. D. Antonio Jesús Martín de la Higuera
Servicio de Cardiología. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Dra. Dª. María del Mar Ferrer Frías
Medicina Familiar y Comuintaria. Centro de Salud La Zubia. Granada.

17.15 - 17.45 h. Pausa Café.

17.45 - 19.00 h. Taller. Talleres de trabajo de Atención Primaria y Cardiología.
Manejo práctico a través de casos clínicos.

Taller 4: Diabetes

Ponentes:

Dr. D. Jesús Gabriel Sánchez Ramos
Servicio de Cardiología. Hospital Universitario Clínico San Cecilio. Granada.

Dra. Dª. Paloma Cerezo Sánchez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Armilla. Granada.

Taller 5: Obesidad

Ponentes:

Dra. Dª. Miriam Jiménez Fernández
Servicio de Cardiología. Hospital universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Dr. D. José González Zurita
Medicina Familiar y Comunitaria.

Taller 6: Síndrome de apneas-hipopneas del sueño

Ponentes:



Dr. D. Pablo Antonio Toledo Frías
Servicio de Cardiología. Hospital Universitario Clínico San Cecilio. Granada.

Dra. Dª. Alicia Conde Valero
Servicio de Neumología. Hospital Universitario Clínico San Cecilio. Granada.

19.00 - 19.45 h. Mesa. Reunión administrativa de la Asociación de Cardiología
Clínica



Viernes 8 de Octubre

9.00 - 10.00 h. Mesa. Lo mejor de la Cardiología Clínica en 2021

Moderadora:

Dra. Dª. Ana Huelmos Rodrigo
Servicio de Cardiología. Hospital Universitario Fundación Alcorcón. Madrid.

Cardiopatía isquémica y tratamiento antitrombótico

Ponente:

Dr. D. David Martí Sánchez
Servicio de Cardiología. Hospital Central de la Defensa. Madrid.

Insuficiencia cardiaca y arritmias

Ponente:

Dr. D. Mario Baquero Alonso
Servicio de Cardiología. Complejo Hospitalario de Toledo.

10.00 - 11.30 h. Mesa. La gran controversia de la enfermedad valvular

Moderador:

Dr. Juan José Gómez Doblas
Servicio de Cardiología. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga.

Panel de Expertos

Ponentes:

Dra. Dª. Ana García Martín

Servicio de Cardiología. Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid.



Dr. D. José Manuel Garrido
Servicio de Cirugía Cardiovascular. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Dr. D. Javier Martín Moreiras
Servicio de Cardiología. Hospital la Luz. Madrid.

¿Sigue siendo la cirugía la mejor opción en el paciente de bajo riesgo
con estenosis aórtica?

Insuficiencia mitral secundaria. Dame tratamiento médico y déjate de
clips

Tratamiento percutáneo de la insuficiencia tricúspide, ¿realidad o
ficción?

11.30 - 12.00 h. Pausa Café.

12.00 - 12.10 h. Inauguración de la Reunión

Ponentes:

Dr. D. Ángel Cequier Fillat
Sociedad Española de Cardiología (SEC).

Dr. D. José Mª. Gámez Martínez
Presidente Asociación Cardiología Clínica de la Sociedad Española de Cardiología.

12.10 - 13.00 h. Comunicaciones Orales

Moderador:

Dr. D. José Mª. Gámez Martínez
Servicio de Cardiologi?a. Hospital Universitario Son Llatzer. Palma de Mallorca.

13.00 - 14.20 h. Mesa. Era post-ISCHEMIA. ¿Ha cambiado el plan, la meta o solo
la perspectiva en el síndrome coronario crónico? Debate a 4

Moderador:



Dr. D. Antonio García Quintana
Servicio de Cardiología. Hospital Universitario de Gran Canaria Doctor Negrín. Las Palmas de Gran Canaria.

A favor de un tratamiento invasivo. Visión de un hemodinamista

Ponente:

Dr. D. Guillermo Aldama-López
Unidad de Cardiología Intervencionista. Hospital Universitario de A Coruña.

A favor de un tratamiento farmacológico. Visión de un cardiólogo
clínico

Ponente:

Dr. D. Pablo Jorge Pérez
Unidad Cuidados Agudos Cardiológicos. Hospital Universitario de Canarias. Tenerife.

¿TAC coronario o detección de isquemia en el SCC? #YoDefiendoTAC

Ponente:

Dra. Dña. Ana García Campos
Servicio de Cardiología. Unidad de Imagen Cardiaca Avanzada. Centro Hospitalario Universitario de Santiago de
Compostela.

Es incuestionable: antitrombóticos y antianginosos son los verdaderos
protagonistas en el SCC

Ponente:

Dra. Dª. Ana Viana Tejedor
Servicio de Cardiología. Hospital Clínico San Carlos. Madrid.

14.30 - 15.30 h. Mesa. Fibrilación auricular: la otra “pandemia”

Moderador:

Dr. D. Gonzalo Barón Esquivas



Servicio de Cardiología. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla.

Tratamiento de primera línea en la Fibrilación Auricular:
¿farmacológico o ablación?

Ponente:

Dra. Dª. Elena Fortuny Frau
Servicio de Cardiología. Hospital Universitario Son Espases. Palma de Mallorca.

Tratamiento antitrombótico en pacientes con fibrilación auricular e
intervencionismo coronario percutáneo

Ponente:

Dr. D. David Vivas Balcones
Servicio de Cardiología. Hospital Clínico Universitario San Carlos. Madrid.

Abordaje del paciente con fibrilación auricular que presenta episodios
de sangrado: ¿cierre de la orejuela?

Ponente:

Dr. D. Xavier Freixa Rofastes
Servicio de Cardiología. Hospital Clínic de Barcelona.

15.30 - 16.00 h. Pausa Café.

16.00 - 17.15 h. Mesa. A vueltas con los lípidos. Presente y Futuro del control
lipídico

Moderador:

Dr. Juan Cosín Sales
Servicio de Cardiología. Hospital Arnau de Vilanova. Profesor asociado. Facultad de Medicina. Universidad
CEU-Cardenal Herrena. Valencia.

Empezando por el principio: Documento de Consenso de Prevención



Primaria de la SEC

Ponente:

Dr. D. Vivencio Barrios Alonso
Servicio de Cardiología. Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid.

¿Cómo podemos conseguir hoy el objetivo de LDL?

Ponente:

Dra. Dª. María Rosa Fernández Olmo
Servicio de Cardiología. Hospital Universitario de Jaén.

Control lipídico tras SCA. ¿Qué tal lo estamos haciendo?

Ponente:

Dr. D. Manuel Anguita Sánchez
Servicio de Cardiología. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba.

El futuro ya está aquí: nuevas dianas terapéuticas

Ponente:

Dr. Carlos Escobar Cervantes
Servicio de Cardiología. Hospital la Paz. Madrid.

17.15 - 18.00 h. Mesa. Covid-19 y corazón

Moderador:

Dr. D. Ángel Cequier Fillat
Sociedad Española de Cardiología (SEC).

Impacto cardiovascular en las consultas en situación de pandemia por
SARS-CoV-2



Ponente:

Dr. D. Roberto Martín Asenjo
Servicio de Cardiología. Hospital Doce de Obubre. Madrid.

El paciente “postCovid” en la consulta de cardiología clínica: ¿Covid
Persistente?

Ponente:

Dra. Dª. Nieves Romero Rodriguez
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla.

18.00 - 19.15 h. Mesa. Diabetes y corazón. Lo que el cardiólogo clínico debe
saber

Moderadora:

Dra. Dª. Almudena Aguilera Saborido
Servicio de Cardiología. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla.

Panel de Expertos

Ponentes:

Dra. Dª. María Rosa Fernández Olmo
Servicio de Cardiología. Hospital Universitario de Jaén.

Dr. D. Enrique Carretero

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de salud José Gallego Arroba. Puente Genil. Córdoba.

Dra. Dña. Alejandra Durán
Servicio de Endocrinología Metabolismo y Nutrición- Hospital Clínico de San Carlos. Madrid. Profesor Asociado.
Universidad Complutense de Madrid.

Dr. D. Manuel López Mendoza

Servicio de Nefrología. Hospital Virgen del Rocío. Sevilla.

El cardiólogo clínico y el paciente con diabetes: ¿derivo a otros



especialistas o los veo a todos?

Trinomio Obesidad, Diabetes y Corazón. ¡Las verdaderas novedades!

Miocardiopatía diabética. Una realidad en la consulta de Cardiología.
¿Cómo la diagnostico?



Sábado 9 de Octubre

9.00 - 10.00 h. Mesa. Más allá de la hipertrofia del ventrículo izquierdo. Que el
árbol no te impida ver el bosque…

Moderador:

Dr. D. Jorge Álvarez Rubio
Servicio de Cardiología. Hospital Son Llàtzer. Palma de Mallorca. Islas Baleares.

¿Qué debe saber un clínico sobre amiloidosis cardiaca?

Ponente:

Dr. D. Luis Miguel Rincón Díaz
Servicio de Cardiología. Hospital Universitario de Salamanca.

Enfermedad de Fabry, un reto diagnóstico

Ponente:

Dra. Dña. María Ángeles Espinosa Castro
Servicio de Cardiología. Hospital Universitario Gregorio Marañon. Madrid.

10.00 - 11.15 h. Mesa. Soplan vientos de cambio en la insuficiencia cardiaca:
¿puedo mejorar el pronóstico de mis pacientes?

Moderadora:

Dra. Dª. Raquel Marzoa Rivas
Servicio de Cardiología. Hospital Universitario de Ferrol.

IC con FEVI preservada. ¿Hay novedades en el tratamiento
farmacológico?

Ponente:



Dra. Dª. Carolina Ortiz Cortés
Servicio de Cardiologi?a. Hospital San Pedro de Alca?ntara. Ca?ceres.

Modulación de la contractilidad cardiaca en IC. ¿Cuándo indicarla?

Ponente:

Dr. D. Javier De Juan Bagudá
Programa Transversal de Insuficiencia Cardiaca. Hospital Universitario Doce de Octubre. Madrid. CIBERCV.

Llegaron las nuevas guías de IC: 10 puntos clave en IC con FEVI
reducida

Ponente:

Dr. D. Javier Torres Llergo
Servicio de Cardiología. Hospital Universitario de Jaén. Presidente Electo de la Sociedad Andaluza de Cardiología.

11.15 - 11.45 h. Pausa Café.

11.45 - 12.45 h. Mesa. e- Salud ¿Ha llegado el momento de abandonar el
fonendo?

Moderador:

Dr. D. Román Freixa Pamias
Servicio de Cardiología. Complex Hospitalari Moisès Broggi. Barcelona.

Inteligencia Artificial en cardiología Clínica. Luces y sombras

Ponente:

Dr. D. Rafael Carlos Vidal Pérez
Servicio de Cardiologia. Unidad de Imagen y Función cardiaca. Complejo Hospitalario Universitario de A Coruña.

APP y telemonitorización de pacientes con enfermedades crónicas
¿Dejaremos vacías las consultas?



Ponente:

Dra. Dª. Marisol Bravo Amaro
Servicio de Cardiología. Unidad de Rehabilitación Cardiaca de Vigo. Pontevedra.

12.45 - 13.00 h. Entrega de premios a las mejores comunicaciones

13.00 - 13.30 h. Conferencia de Clausura

13.30 - 13.40 h. Despedida y Clausura de la Reunión


